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Je mag je mening geven. Dat is jouw recht: 
het recht op vrijheid van meningsuiting. 
Maar wat als anderen het hier niet mee eens 
zijn? Door de eeuwen heen en over de hele 
wereld worden mensen opgesloten vanwege 
hun mening. Bijvoorbeeld omdat zij een 
bedreiging vormen voor de machthebbers. 
Deze politiek gevangenen worden dan 
monddood gemaakt. Op Slot Loevestein 
is hierover de tentoonstelling ‘Monddood, 
politiek gevangen’ te zien.

WAT DOE JIJ ALS JE HET ERGENS NIET MEE EENS BENT? ZEG JE DAT? 
GA JE PROTESTEREN? ZET JE HET OP JE SOCIALS? OF HOU JE LIEVER JE MOND? 

De meest bekende politiek gevangene van 
Nederland is Hugo de Groot. Hij zat van 
1619 tot 1621 gevangen op Loevestein. 
Hugo had een levenslange gevangenisstraf 
gekregen, maar hij wist te ontsnappen. 
Hij kroop in een boekenkist met hulp van 
zijn vrouw Maria en hun dienstmeisje 
Elsje. Zo kon Hugo uit zijn gevangeniscel 
ontsnappen en naar Parijs vluchten. 

Maar Hugo was niet de enige die op 
Loevestein gevangen zat. Loevestein 
was namelijk een staatsgevangenis. De 
gevangenen die hier zaten waren politiek 
gevangenen. Dit zijn mensen, die een 
andere mening hebben dan die van de 
machthebbers. Het waren dus geen dieven 
of moordenaars.

WAAR BEN JIJ HET NIET MEE EENS?

HOE ZOU JIJ HIERVOOR OP WILLEN KOMEN?

WELKE MENING ZOU VOLGENS JOU EEN BEDREIGING VOOR DE MACHTHEBBERS (BIJVOORBEELD DE REGERING) KUNNEN ZIJN?

LESBRIEF BIJ DE TENTOONSTELLING MONDDOOD
Primair onderwijs groep 6 t/m 8 en voortgezet onderwijs klas 1 en 2, 03-04-2023 – 25-02-2024

https://www.slotloevestein.nl/onderwijsmodules/tentoonstellingsles-free-your-mind/


VRIJHEID VAN MENINGSUITING

JOUW RECHTEN

Wil je Loevestein ontdekken en meer te weten komen over 
politiek gevangenen of opkomen voor je mening? 
En je eigen protestbord maken? 

Boek dan hier de museumles Free your mind.

In 1948 werd de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens opgesteld. Dat is precies 
75 jaar geleden. Het recht op vrije meningsuiting is een mensenrecht dat hierin genoemd wordt.

In de Nederlandse grondwet wordt vrijheid van meningsuiting in artikel 7 beschreven. Maar in 
hetzelfde artikel staat ook dat je met het uiten van je mening geen wetten mag overtreden. Je mag 
bijvoorbeeld niemand bewust beledigen op basis van ras, godsdienst of seksuele geaardheid. 
Ook mag je niet oproepen tot discriminatie of geweld.

Het recht op het hebben van een eigen mening is ook vastgelegd in de kinderrechten. Deze 
kinderrechten gelden voor iedereen tot 18 jaar. Ze staan beschreven in het Kinderrechtenverdrag 
van de Verenigde Naties.

IN ACTIE

Als je op wilt komen voor je mening is het handig om een slogan te 
gebruiken. Dat is een korte, rijmende zin die duidelijk zegt wat je wilt en 
gemakkelijk te onthouden is.  Zoals ‘geen poep op de stoep!’ Deze slogan 
kun je roepen, maar bijvoorbeeld ook op een protestbord schrijven.

Heb je inspiratie nodig, dan kun je dit filmpje van het klokhuis bekijken.

WELK RECHT ZOU JE NOG TOE WILLEN VOEGEN?

WAT ZOU JOUW SLOGAN ZIJN?

WELK RECHT VIND JIJ HET BELANGRIJKST?

https://www.slotloevestein.nl/onderwijsmodules/tentoonstellingsles-free-your-mind/
https://www.youtube.com/watch?v=2_whGjoryFQ&feature=youtu.be

